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Schildkröten - Ratgeber 

Für die Haltung von Schildkröten benötigt man sehr detaillierte Kenntnisse und spezielles Fachwissen. Diese 
Info kann nur Anregungen geben, die Haltung und Fütterung zu ändern oder zu optimieren.  
Schildkröten benötigen ein geräumigesTerrarium/Außengehege, welches je nach Art entsprechend 
eingerichtet sein muß. Pflanzen, Temperatur sowie Bodenbelag und Lichtzufuhr (siehe Fachliteratur). In den 
Sommermonaten sollte den Tieren auf jeden Fall natürliches Sonnenlicht geboten werden. Zugluft ist jedoch 
zu vermeidend).  
Ein grundsätzlicher Haltungsfehler liegt vor, wenn Schildkröten frei im Zimmer oder in größeren Räumen 
gehalten werden. Abgesehen von leicht auftretenden Lungenentzündungen, kommt es hierbei oft zu 
Verletzungen. Die Haltung auf einem ungeeigneten rauhen, harten Boden (Beton), kann zu einem 
Abschleifen des Bauchschildes führen, wobei blutende Wunden entstehen.  

Fütterung,  
Europäische Landschildkröten  
sind Pflanzenfresser. Hier eine Auswahl von Pflanzen die immer gefüttert werden können: Löwenzahn, 
Wegerich, Winden, Disteln (aller Art), Spitzgras, Breitwegerich, Giersch, Brennessel (auch getrocknet), 
Vogelmiere, fette Henne, Malvenblüten, Hibiskusblüten, Taubnessel (rot und weiß), Römersalat, ital. 
Löwenzahn, geriebene Möhren, Endiviensalat, Zichoriensalat, Ruccola, Feldsalat, Chicoree, Eisbergsalat 
(wenig), Radiccio und Heucobs ( spezielles Pferdefutter). Kaktusfeigen sind sehr gute Calziumlieferanten, für 
Jungtiere sollten Sie jedoch die Kerne entfernend).  
Im 2 - Wochen Rhythmus kann in dünne Scheiben geschnittener Paprika (rot, gelb, grün), Gurke und Zuccini 
zugefütter't werden. Ebenfalls können im 2 - 3 Wochen Rhythmus , je nach Jahreszeit, geriebener oder in 
dünne Scheiben geschnittener Apfel, Brombeeren, Erdbeeren Blaubeeren, Melonen, Weintrauben (ohne 
Kerne ! und in Maßen) zugefüttert werden. 2 - 3 x im Jahr können Tomaten (ohne Haut und grünen 
Blühtenansatz), die mit Kalcium Garbonat ( Fa.Diana) bestreut worden sind gefüttert werden(2).  
In ihren Herkunftsgebieten ist die Vegetation sehr bescheiden. Dem ist in der Haltung Rechnung zu tragen, 
um eine permanente Überfütterung zu vermeidend). Sepiaschale steht immer zur freien Verfügung. Die harte 
Seite der Sepiaschale wird vor dem Verfüttern entfernt.  

Futterzusätze für juvenile Schildkröten (Jungtiere)  
Bei Jungtieren ist es ratsam alle 4 Wochen einen Teelöffel Gammarus über das Futter zu geben.  
Nehmen die Jungtiere nicht selbstständig Galcium Carbonat auf, sollte 2 x wöchentlich ein halber Teelöffel 
(für 6 Tiere) davon, im Wechsel mit geriebener Sepiaschale, über das Futter gestreut werden.  

Beachten: Klee und Rababer sind schädlich. Es gibt kein Fertigfutter das den Ansprüchen der LSK gerecht 
wird. Vorsicht mit Früchten. Auf keinen Fall Kernobst, wie z. B. Pfirsich, Pflaumen, u.s.w., auch keine Kerne 
vom Apfel. Übermäßiger Genuß kann zu Blähungen und Durchfall führen.  
Bitte füttern Sie kein Müsli, Zwieback, Kaninchen-oder Meerschweinchenfutter. Hunde- und Katzenfutter 
sowie Teigwaren sind ungeeignet (1). Kohlsorten, Milchprodukte sollten niemals verfüttert werden(2). 
Sepiaschalen werden von allen Tieren gerne angenommen und fördern die natürliche Abnutzung der 
Hornschneiden; sie ergänzen das Kalziumangebot(1).  

Das Trinkwasser muß stets sauber und frisch sein. Der Schlafplatz muß trocken gehalten werden. 
Achten Sie auf die Sauberkeit im Gehege und entfernen Sie täglich den Kot.  

Giftige Pflanzen: Amaryllis, Anemone, Eibe, Efeu, ldieffenbachia, Hahnenfußgewächse, Herbstzeitlose sowie 
Maiglöckchen(1).  
  
 


